SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS g B0GOTA\

CAMINADORES A w
LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS
SEPTIEMBRE 01 /2026 "MI MUNDO SUENA Y YO LO DESCUBRO"

DES ARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en las nifias y los nifios la exploracién
sonoray musical mediante el juego con diferentes objetos, favoreciendo su curiosidad,
atencion, coordinacion, expresidn corporal, autonomia e interaccion con sus pare

= e
RECURSOS: Cestoo
; - ESTRATEGIA:
[ EJES: canasta.
(" Creatividad y expresion CESTO DE Cucharas de madera o pldstico.
' \f.// TESOROS Tapas grandes de diferentes
/-\/ tamafios. Tapas de las olllas
') AN - Recipientes pldsticos.
\ Cajas pequerias de cartén,
DESCRIPCION

Para iniciar la experiencia, las profesionales recibirdn a las nifias y los nifte

cdlida, invitdndolos a participar en canciones infantiles acompafiadas de movimientos

corporales, palmas y sonidos con los pies. En este momento se fortalecerdn la atencion, la
* percepcidn auditiva, la coordinacién, el equilibrio, la expresién corporal y la imitacién.

A continuacidn, se presentard el “*Cesto de Tesoros Musicales”,
que contendrd objetos seguros y de uso cotidiano como 1

cucharas de madera y pldsticas, tapas grandes, recipientes p \ “_f _-..‘_ gy ey
pldsticos, cajas y tubos de cartén y botellas pl&;ﬁcos bien : __-:a. / ( 5]
cerradas con semillas en su interior. Las nifias y los nifios podrdn “<q hi i
manipular, agitar y golpear suavemente los objetos para d‘%, g E e I’

descubrir los diferentes sonidos que producen. Este momento
fortalecerd la curiosidad, la percepcién auditiva, la coordinacidn éculo-manual, la motricidad,
g autonomia y la creatividad.

go, los nifios y las nifias utilizardn algunos objetos como pequefios instrumentos para

pares, la imitacion y la convivencia.

Finalmente, disfrutardn del piano de piso, caminande y saltando sobre sus t ﬁ
producir diferentes sonidos y melodias. En este momento se fortalecerdn la g
motriz, el equilibrio, la atencidn, la orientacién espacial y la expresid
el movimiento con el sonido. favoreciendo la coordinacién, el equilibri
la percepcidn auditiva, la expresién corporal y el disfrute por la misicalf g
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" SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
CAMINADORES A
LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORTA VARGAS

.

SEPTIEMBRE ©1 /2026 "PISCINA DE PELOTAS"

DESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar una experiencia de juego corporal y
exploracién sensorial en la que las nifias y los nifios puedan descubrir diferentes

posibilidades de movimiento a través del canto, el juego y la interaccion cen pelotas de

diversos tamafios, colores y caracteristicas. BV 17 o pe T o
~
(f\? A~ Y IO 1Y [’ RECURSOS: Piscina De
- ~ EJES: | | ESTRATEGIA: Pelotas Pelotas De Colores,
VT Convivencia E Interagcidn \ . Pelotas Saltarinas Bafle,
N N/ Juego \r Misica

Ne oA T ) T K’\ i
S e ! V4

DESCRIPCION: Para dar inicio a la experiencia, las profesionales recibirdna lo

nifias y los nifios de manera afectuosa y los invitardn a participar en un canto de

rondas infantiles, acompafiando las canciones con palmas, gestos y diferentes

<1 movimientos corporales. Este momento permitird generar un
w ambiente de alegria, confianza y disposicién para participar.

A continuacién, se presentard la piscina de pelotas como un
espacio de exploracidn y juego corporal. Las nifias y los nifios
podrdn acercarse, tocar, recoger, lanzar y trasladar las pelotas,
explorando libremente sus colores, tamafios y posibilidades de
movimiento. Se les motivard a gatear, caminar, ngucharse,

gentiven la exploracion del cuerpo y el espacio. Se favorecerd que las nifias y
hifios interactden con sus compafieros, expresen sus emociones y descubran

diferentes maneras de jugar y moverse.

Para finalizar, se dispondrdn pelotas grandes saltarinas y se invita
nifias y los nifios a desplazarse por todo el espacio del salon
rebotando, caminando, empujande y abrazando las pelc
Py permitird continuar fortaleciendo el equilibrio, |
. r&u sequridad corporal y el disfrute del movimiento, cerra
" conmdsica y un ambiente tranquilo y afectuoso.

Ak

P

"

g

esconderse, aparecer y desplazarse dentro de la piscina, respetando sus '
[ntereses y ritmos de participacion. Durante la experiencia, las profesionales

mpaﬁar'dn el juego mediante canciones, gestos y propuestas sencillas que
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=S CAMINADORES A t}
LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE 03 /2026 "DESCUBRIENDO' EL MUNDO CON MI5
SENTIDOS"

DESARRROLLO 'A FORTALECER: Propiciar une experiencia sensorial y corporal
donde los nifios y nifias exploren aromas y texturas mediante el movimiento y el
contacto, fortaleciende su autonomia, curiosidad, percepcién sensorial, seguridad

corporal e interaccién con sus pares. S

T . T

I e ail el e g RECURSOS: Cremas con
i " EJE\‘S' ' L\\:i{ p ESTRATEGIA: ' :ra'l:\us suaves y agradables. N
: S / g SRR erfumes -
D N SENSIILIDAD K Jieso' ' '~ ' Diferentes telos: suaves, lisas, M
| = ' 1 " rugosas y dsperas. F“ ;\
e _ o p - Lop 1Ll L
N N i y g = .--"\__ ,/" | q

DESCRIPCION: Pora dar inicio a Iu':xpeﬁi;r.?:in las pr:ofesjomle.s en atencién a la primera infancia 01:1
recibirdn a las pifias y los mr‘ios de manera cal:du afectuosa y cercana, utilizando sonrisas, contacto visual,

X :P% gestos y palabras carifiosas que les permitan sannrsc seguros y acogidos. Camn parte de este momenta de

%% bienvenida, se realizard una pequefia expiorucadq de mmas utilizando crerms y perfumes con olores suaves

y agradables, favoreciendo la estimulacién del sentido del nlfn'ro, la curiosidad, la atencién y la expresidn

de sensaciones a través de sus gestos, movimientos.

Después de este rnornento de blmvemda lus Frofesmmles mwtardn a las nifias y los nifios a
prepararse para descubrir “La golosa de texturas®, Para favorecer una e,xpermncm mds directa con
las diferentes superficies, los nifios y los nifias rr.n!mamn ‘el recorrido descalzo, smmpre que sea
apropiado y seguro para ellos. Se or-gnm:arﬁn diferentes cuadrl tos de la golosa con fexturas variadas
como telas suaves y dsperas, algoddn, espanjas, tapetes, hchs secas, papel, cartén corrugado y otras
superficies seguras, que puedan ser exploradas pﬂm::pnlmpntt. con los pies y las manos.

\ 4 Las profesionales invitardn a las nifies y los nifios a acercarse al recorrido y descubrir cada textur.

en sus desplazamientos. De igual manera, se fnvorecerﬁ la autonomia, yu que podrdn elegir las texturas que
desean explorar, repetir aglrellas que despierten su inferés y avanzar de acuerdo con sus propios ritmos y
. posibilidades.

Para finalizar, las nifias y los nifios serdn invitados a ubicarse edmodamente sobre colchone
tapetes. Se colocard misica suave, creando un ambiente tranquilo y acogedor
corporal. Las profesionales acompafiardn este momento con movimientos len
brazos, piernas y pies, permitiendo que los nifios y las nifias disminuyan progre

]
]
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W SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCTAL [’1
i JARDIN INFANTIL CASTILLO SAM LUCAR rA
Q. CAMINADORL 5 A »
p LAURA MATEUS -YENNY LOZANGO - GLORTA VARGA S W

SEPTIEMBRE oY /2026 "CAMPING DI JUEGOS Y AVENTURAS,

DESARRROLLO A FORTALECER: Propiciar una experiencia de juega, explora o o
imaginacion en la que las nifias y los nifios puedan disfrutar de diferentes ambientes y
propuestas de juego, fortaleciendo la aytonomia, la creatividad, ka expresion corporal
la comunicacién y la interaccidn con sus pares,

L] p ) \ 3

£ 1y " ‘ ' ( RECURSOS! Piscing e .";

EJEs: . ESTRATEGIA: ( Pelotay Pelovag De Colores, ‘

Convivencia £ Interaccion J Pelaras Salvarings Bafle, |
NN RINCONES f Miisica L
/ ( N )

I\, 3 | i d i1 (" L | -‘.'-. % /

T [ Fies | A N P
DESCRIPCION:; Para dar inicio a la experiencia, las profesionales en atencion a la primere 4

infancia recibirdn a las mifias y los nifies de manera afectuosa y los invitardn o ubicarse
cémodamente en el espacio. Se dard inicio con la lectura de un cuento, acompariando la nareacidn f ~
con diferentes voces, gestos, sonidos y movimientos corporales phra despertor su curiosidad e

imaginacién, Durante la lectura se realizardn puusas para obsérvar las imdgenes,

A continuacidn, se invitard a las nifias y los nifios a desplazarse hacia el o
patio exterior, donde encontrardn un espacio ambientada como un camping.
Se dispondrdn carpas, telas, mantas, cojines’y colchonetas, creando un
ambiente acogedor y llamativo que jnvite a la z:plur;qcufr” al juego. Al
llegar al patio, las profesionales motivardn a lag niffas y los nifios a realizan
un recorrido para descubrir el espacio y los diferentes rincones de juego:
rincén de los peluches, rincén de los cuentos, rincén de log carrites, rincén
de los teléfonos y rincon de construccidn con fichas de arfa-todo. Lus
ifias y los nifios podrdn recorrer libremente los diferentes espacios, elegir
ellos que desplertr.n mayor intepés y permanecer en ellos de acuerdo
sus gustos y posibilidades. Tendrdn la uportumdad de crear historias, representor
diaciones, construir, explorar, desplazarse y compartir sus juegos con ofros miflos y ninas Los
ofesionales acempafiardn la' experiencia de manera cercana y afectuosa, respetando Lo
iniciativas, elecciones y ritmos de cada'participante. Durante este momento se favorecerd
especialmente el juego libre, simbélico y corporal, promoviéndo la Imugimrldn lacre
autonomfa y la interaccidn con los pare:’ f

(W, J

Para finalizar, las nifias y los nifios can?ordn y jugafdn con burbu jas de
Padrén observarlas, fécar!us persegu:rlus e lnfr.nf'nr Mrnpurlns despl
el espacio y dlst;r'utnnda de un momnm de Juega 'rnwimncnto ¢ Interace
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. SECRETARLIA DISTRITAL DE INTEGRACTON SOCTAL C
JARDIN TMFANTIL CASTILLO SAM LUCAS ’
GLORTIA VARGAS -
- YENNY LOZANO -LAURA MATEUS ™
CAMINADORES A

SEPTIEMBRE/ +# /2026 Lo MMogia oot nt

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortolecer en los rifios y rerias el desculrmants g
conocimiento de su entorno a través de la exploracidn de los sentidos mediante o erperian: o

del Centro de Tesoros “Lo Magia de Mis Sentidos™. A través de lo interaccidn con diferentes

cbjetos, materigles y elementos naturales, se busco despertor la curiosidad fovorecer la g
capecided de asombro, enriquecer sus experiencios sensoriales y promover la expresin o [

(-f\' comunicacion y el aprendizaje sigmificativo. . \
: ' RECURSOS mstrumentos
EJES: ESTRATEGIA: : ”"U:E-:fa':l; (.': yn de frutas
s yv urtas, hervas
sﬂﬂsjb“ldad CENTG DE |,' 3 atomatcas, pienc ¥ 0
) ~ TESOROS. . tremas, musicas. bafle y
DESCRIPCION: : W . A
Las profesionales dardn lo bienvenida a los nifios y nifias en un ambiente cdlido y &
e afectuoso, utilizando una cancién infantil“Las frutas” acompariada de gestos, palmes y
L S movimientos corporales sencillos que inviten a la participacidny generen un momento de
alegria.

Luego las profesionales representardn “La Magia de Mis Sentidos®, preparendo un
ambiente llamativo con diferentes materiales naturales, objetos cotidionos y elementos
de diversas carecteristicas que motiven a los nifios y mifias a descubrir, explorer y

expresar Sus sensaciones.
Durante la experiencia se dispondrdn diferentes propues'rns de exploracién. Los mmzii‘,
y nifias tendrdn la oportunidad de observary manipular elementos con variados temaio
colores y formas; descubrir sonidos a través de instrumentos musiceles y objeteos que
oducen diferentes ritmos; y experimentar distintas sensaciones al tocar materiales
distintas texturas.

mismo se incorporardn elementos naturales como manzana, pera, uvas, popaya. pifia,
mero, toronjil y menta, permitiendo que los nifios y nifias se acerquen o diferentes
aromas, texturas y caracteristicas propias de cada elemento.
Las profesionales acompafiardn permanentemente la exploracion, fovorﬂo la
comunicacién mediante palabras sencillas y expresiones relacionadas con lo que los birios
y nifias descubren, como: grande, pequerio, suave, duro, redgndo, b
agradable. De esta manera, se promoverd el desarrello del @

interaccién. _ L
Para finalizar, se realizard en un espacio tranquilo, donde las profesiofialés acompafiarda o *\
los nifios y nifias a recordar algunos de los momentos vnndu durante la experiencic Se
reconocerdn sus descubrimientes, expresiones y'formas de participacioh, 'ce un \
mensaje que resalte que nuestros senfidos nos ayudan a conocer, seatir, e Y ¥
di { .
| disfrutar todo lo que encontramos a nuestro alrededor. | ‘:\\ !1 A%
[ -
| | ' ! l i‘ ' '
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Y SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS S sl
GLORIA VARGAS- : |
- YENNY LOZANO-LAURA MATEUS Ny
CAMINADORES A

™ =

SEPTIEMBRE/ 8/2026: "Fequerios Aventureros en Movimiento'
DESARRROLLO A FORTALECER: Promover prdcticas de cuidado de la salyd o
través de experiencias recreativas y de movimiento corporal, favoreciendo en
los nifios y nifias el desarrolio de habilidades motrices como el equilibrio, la
coardinacién y los desplazamientos. A su vez, se busca fortalecer hébitos d

bienestar, autonomia, confianza y disfrute, reconaciendo el juego y la actividegd
fisica como parte fundamental del cuidado del cuerpo y la salud.

- ’ e —~ .

EJES: p ESTRATEGIA: RECURSOS: Bafle, =

Creatividad wl TEINR f misica, barra de /o

Expresion e - JUEGO | S equilibrio, pelotas, >
o Lo . h gl canastos, rampla, '\\ VA |

e ! e , e Py

Sl . | - ) rodadero. ;5 31 .

DESCRIPCION: f ' L

Las profesionales recibirdn a los nifios y nifias con una bienvenida alegre mediante

una cahcion de movimientoEl baile del cuerpo” acompaiiada de palmas, gestos y
desplazamientos, creando un ambiente de confianzay motivacion para participar.
Posteriormente, se organizard el espacio con diferentes propuesms recreativas

con cada uno de los juegos corporales.

Las profesionales ambientaran el aula con los diferentes objetospara |
experiencia, donde los nifies y nifias podrdn recorrer un camine de aventuras COZF
colchonetas, ares, barra de equilibrio y obstdculos suaves; lanzar e insertar
pelotas; caminar, gatear, saltar y desplazarse libremente mgurendo d:feren'res

ante la experiencia, las profesionales acompafiardn en cada uno de los juegos vy
66n palabras afectuosas, canciones y movimientos, motivando a los nifios y nifias "
a participar de acuerdo con sus posibilidades. Estas acciones favorecerdn la
motricidad gruesa, coordinacion, equilibrio, orientacion espacml aut iay
expresion de emociones, reconociendo la recreacién y el mnwm:elﬂ;sﬂnmo
L]
e, 4
Newy

Para finalizar, se realizard un momento de relajacién acomfiifiado de misica %
Suave, respiraciones sencillas y estiramientes, compartiendo cdh los nifios y niifas . \
el mensaje: "Jugar, movernos y divertirnos también es cuidar fuestrg Gugﬂ Y H
sentirnos bien”.

prdcticas que contribuyen al bienestar y cuidado de la salu
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SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCTAI E,]
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
GLORTA VARGAS -
YENNY LOZANO L ALUIRA MATELLS l,.‘r
CAMINADORE & A

SEPTIEMBRE/ ani'b "TUGUEMOS, IMAGINIMOS Y COMPARTANC

DESARRROLLO A FORTALECER! Favorecer la creatividad, la imagmacidn g espresidn

de emociones y la exploracién sensorial mediante una experiencia de Jueqo y creacidn
ibre dende los mfos y nfias puedan descubrue diferentes colores, texturas, sonidos
materales fortaleciendo suautonomia, curosidad y capacidad para e xpr-'mu sus ideas { )

N "~
P ‘7 a través delarte y el juego . ) { \“
‘b \) “[EURSU'} g i !
RIRS: pertodcomutne i
Creatividad ESTRATEGIA TR St [
’ expreccion, RINCONLS :\ Imdgenes, musica y 4 :“; .
. balle
) S , | / L
DESCRIPCION: ' ' 4 ,’ N~
Pup Las profesionales recibiran a los nifios y nifias con una bienvenida cdlida y G
5o afectuosa mediante la cancidn "Buenos dias, amiguitos”, ncnmpaﬁadu de gestos,

movimientos y diferentes formas de saludo, generando un' ambiente de
confianza, alegria y sequridad.

Daremos inicio a la experiencia donde las profesionales realizaran los diferentes
rincones lidicos dando inicio a la experiencia "Juguemos, imaginemos y
compartamos”, disponiendo en el aula diferentes propuestas de exploracion

cada rincon . En "Manitas creativas” encontrardn crayones, papel y pinturas pai{?
experimentar libremente con colores y frazes. En "Un mundo de imaginacion”
abrd titeres y mufiecas que permitirdn crear pequerias historias y expresar

ganes y elementos llamativos que permitan a los nifios y nifias explorar, ;v;‘
bservar, pasar las pdginas e imaginar diferentes historias, favoreciendo el
lenguaje, la atencién, la creatividad y el disfrute por los cuentos.
Durante la experiencia, los nifios y. nifias expiaramn en compafiia
profesionales, creardn y Jugardn de acuerdo coh sus intereses, fortal
creatividad, imaginacién, motricidad, autenomfa, comuhllq' resign U
emociones. Las profesionales ucompaﬁnrén con canclon tos, palabras’
afectuosas y preguntas sencillas que favarezcan la interacciol ;
Para finalizar, se realizard un espacio 'de juego compartifo donde padriin
mastrar sus creaciones, confinuar e:fplordﬁdo y disfrutly junt H
cempaiieros, fortaleciendo los vmcu!os la convivencia Y el placgy de apieider
JUQGHdG By, TH, i 1 | | !

| B
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-2 SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS & oasom
&, GLORIA VARGAS -
- YENNY LOZANO-LAURA MATEUS I
CAMINADORES A

i

SEPTIEMBRE//p /2026: "Descubriendo ¢l Mundo en el Parqu

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer el desarrollo de la motricidad qruesa, ¢l
equilibrio, la coordinacion, la exploracién del entorno, la autonomia y la interaccién con
los pares mediante experiencias de movimiento y juego en el parque, brindands
oportunidades para descubrir nuevas posibilidades corporales, fortalecer la confi .anmo

—_—

z y dusfrutur dzn‘ GE‘FEI‘IdIIQJE a ?rm_res de la explomqun FO T

¢ N f RECURSOS:; Barras de
EJES: '. ESTRATEGIA:

| ' equilibrio, rodadero, ‘,__
tuneles, rampa,
- Creatividad - % 3
, \ s, L. JUEGO colchonetas, aros, musica > A

Expresion \ - ooz \ \‘
\ . %) _ y bafle. *"VI’ . a4
‘\"—‘\\,‘_‘_ _f'l- - ! } 1 \ ‘,/\.—l“" AL & w
DESCRIPCION: | ¥ o g

i :
“bﬁ Las profesionales preparardn el parque como un espacio de exploracion vy
descubrimiento, invitando a los nifiosy nifias a observar los diferentes elementos
y recorrerlos  de acuerdo con sus intereses y posibilidades. Para iniciar, se
realizard una pequefia propuesta corporal acompafiada de misica, en la que
podrdn mover brazos y piernas, caminar, ‘'gatear, agacharse y estirarse,
reconocnenda las posibilidades de su cuerpo y prepardndose para disfrutar d
recorrido. | Y}

\los y nifias tendrdn la oportunidad de atravesar los tineles, caminar sobre las

ras de equilibrio, subir y bajar por la rampa, desplazarse por los aros, ™M
frutar del rodadero, el tiinel animado. Cada experiencia serd acompafiada de
manera cercana por las profesionales, respetandg el ritmo y las capacidades de

cada nifio y nifia, asimismo, se favorecerd el compartir los espacms,é petar
pequerios turnos y disfrutar junto a los compafieros, promoeviendo relationé
respeto, cooperacion y sana convivencia. A&

Para finalizar, se realizard "La pausa de los kxploradores", dofd los nifios y nifias
descansardn sobre las colchonetas mientras escuchan mdsica t I&JUIIG y realizan

ﬁ movimientos suaves. Se cerrard compartiendo médiunte tos, palgh J
expresiones 'cudl de los espacios llamd 'mds su' atencion, cdho‘f:ic su

part lclb\ltﬁon y los &escubnmlentas real:zaciqs dur'qntr. la expe m:lk

Bx
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Ty SECRETARIA DISTRITAL DY INTIERACTON SOCTAI E
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
o ELORTA VAREAS
. YENNY LOZANG LAUIA MATEUS g
CAMINADORL 5 A

SEPTIEMBRE/ 1/ /2026: "( ucntos, voCes y aveniuy
DESARRROLLO A FORTALECER! Favorecer enlos mifios y nifias la comun cnciin 1

escucha y la expresion de ideas y emociones mediante cuentos, canciones imdgens s
titeres v diferentes formas de participacion en el pincdn de la comunicar e
fortaleciende el lenguage. la atencién, la comprension y la interaccion con los demds

EJES: ESTRATEGIA: & RECURSOS curntng
Creatwdad = RINCON. (.___ :t:l-’ﬁ,.l nciones y
, expresion \ L neres
DESCRIPCION:

Las profesionales dardn la bienvenida a los nifios y nifias de manera afectuosa vy 0 _—
\ entusiasta, creando un ambiente acogedor para iniciar la jornada, Se entonard la cancidn
\';-:z “Si estas feliz", acompafidndola con palmas, movimientos de las manos y expresiones
corporales, invitando a los nifios y nifias a imitar, escuchar y participar de acuerdo con
sus posibilidades. Este momento favorecerd la expresidn, la interaccion y el disfrute
compartido.
Luego se presentard en un rincén de comunicacién o cuentos "Cuentos que hablan y
cuentan®, ambientado con libros, imdgenes, titeres y elementos llamativos que
despierten la curiosidad de los nifios y nifias. Se les perinitird observar, tocar y explnrdi}
libremente los diferentes materiales, reconociendo personajes, objetos, colores !
formas. A ,
osteriormente, las profesicnales narrardn un cuento corto utilizando diferentes voces,
tos, sonidos y movimientos. Durante la historia, se motivard a los nifios y nifias a
alor imdgenes, imitar sonidos, realizar gestos y expresar palabras sencillas de 1]
uerdo con sus posibilidades. Se realizardn preguntas cortas como: "¢Ddnde estd?”,
*¢Quién es?”, "¢Qué hace?’, favoreciendo la atencién y la comprensidn.
A continuacidn, se realizard la experiencia "La historia cobra vida”, utilizandc
peluches para representar algunes personajes del cuento. Los nifios y niif
observar, tocar, imiter y participar mediante sonidos, movimiento:
fortaleciendo la comunicacién verbal y no verbal, la imaginacidn y
Para finalizar, se dispondrd un espacio tranquilo para que los y nifias exploren
nuevamente los libros y compartan los titeres con sus compafierod Lds prof esionalgs
acompafiandn este momento con palabras afecfuosas como “te esdyicho’, 'cu?mme',
“¢qué viste?" y "tu voz es importante”, reconociendo cada intento tig c‘l y
fortaleciendo vinculos de confianza, sequridad y afecto. |

W 1 |
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o . SECRETARIA DISTRITAL DE E
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CAMINADORES A YENNY LOZANO
LAURA MATEUS- GLORTA VARGAS i}

SEPTIEMBRE 14/2026 "INOS CUIDAMOS DEL FUEGO!" - SIMULACRO POR INCENDIO FORESTAL

DESARRROLLO A FORTALECER: Promover en las nifias y los nifios el reconocimiento de situaciones
que pueden representar peligro, fortaleciendo de manera sencilla y vivencial algunas acciones de
outocuidado y proteccion frente a un posible incendio forestal. Se busca promover la escucha, el
segumiento de instrucciones sencillas, la expresién de emociones, la confianza y la capacidad de
desplazarse de manera segura junto a sus pares y las Profesionales en Atencién a la Primera Infancia

P i ol
— Y )

- %
. b

EJES: b ( RECURSOS: imdgenes,
Razonamiento . ESTRATEGIA: “1 sonidos o pequefios elementos
ibilidad _ W relacionados can la naturaleza
e 3 Bt dve \ coma drboles, hojas, onimales ™
A .«} y agua, musica infantil, )

R o JEE \ —)k//;/

DESCRIPCION: Las Profesionales en Atencién a la Primera Infancia recibiremos a las nifias y los nifio
en un ambiente tranquilo y divertido, utilizando imdgenes, sonidos o pequefios elementos relacionades co
la naturaleza como drboles, hojas, animales y agua. A través de una conversacion sencilla les contaremes
que el bosque es un lugar que debemos cuidar y que, algunas veces, puede presentarse fuego que debemos
evitar y ante el cual debemos profegernos. Les invitaremos a convertirse en “quardianes y guardianas del

H bosque”, quienes tienen como mision escuchar con atencidn, permanecer junto a sus pares y caminar con las
profesionales cuondo sea necesario. Mediante una cancidn corta acompafiada de movimientas, las nifias y los
nifios imitardn a los animalitos del bosque, caminardn suavemente como conejos, moverdn los brazos como
drboles y hardn sonidos de pdjaros. De esta manera se generard un acercamiento alegre al tema, evitando
generar temor y resaltando que el simulacro es una forma de aprender a cuidarnos.

Come experiencia pedagdgica central, las Prof. API les explicaremos de manera clara y apropiada para su

edad que, si escuchamos una sefial de alarma durante el simulacro, debemos mantener la calma, escuch%
las personas adultas que nos acompafian y camimdr juntos hacia un lugar seguro. Realizaremos una pequel
dramatizacidn en la que algunas imdgenes representardn un bosque y otras el fuego, invitaremos a las i

y les nifios a identificar cudl situacién requiere que nos alejemos y busquemos proteccion, Posteriormente,

, ¢ daremos inicio al simulacro por incendio forestal, siguiendo las orientaciones y rutas de evacuacién

o: "Caminamos juntos”, "Escuchamos a nuestra profesional®, “Vames hacia un lugar seguro” y “Neos
ames enfre todos”. Realizaremos el desplazamiento de manera organizada, franquila y sequra, & &
irtcleciendo progresivamente la respuesta ante una sefial de emergencia. Una ez finalizado el simulacro
y ubicedos en el punto sequro establecido, realizaremos una breve actividad de cierre para recuperar lo
vivido. Las nifias y los nifios se sentardn junto a sus pares y observardn imdgenes de drboles, an
y naturaleza. Las Prof. AP conversaremos con ellos-os mediante preguntas sencillas: “¢Qué hi
escuchamos la sefial?”, *¢Con quién caminamos?* y *¢Dénde nos sentimos sequros?”

con nplu-.:‘s"M. und
5. Reforzaremos que
5 o buscor siempre la
iones, capacida a

ivamente ﬂm
L)

Finalmente, en horas de la farde celebraremos la *Misién de los guardianes d
cancién o movimientos corporales, reconociends la participacidn de las nifios y 18
cuidar la paturaleza también significa evitar jugar con fuego, proteger los drboe
ayuda de las personas adultas. La experiencia permitird valorar sus reacciones, en

ﬁ seguir indicaciones sencillas y desplazarse de manera sequra, fortaleciendo prog
de autocuidado, prevencidn y proteccion desde la primera infancia,

ﬁ‘:Z't-*’l.

Powered by CamScanner‘


https://v3.camscanner.com/user/download

- SECRETARIA DISTRITAL DE E
INTEGRACION SOCTAL ﬂmﬂ'\
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS :

VALORACION AL DESARROLLO: w
rurlrl "'l -

Lo ninol W WS mianod S dinvhi fonn jon i ‘P
|¢'A C'x—pr-urnr.n Dr,:lﬁquqic'n vl ir‘ar-\g, =\ i rl' L,ﬂj_r
&]5 cmldcu'wm?:'lﬂ —T"'n-qo U aulaCs) Yo ncea 0 cﬂ"ﬁf-'
Aol los N peeandd nn.u-.-n...-'b.l wA \as Cancianel wnfmaiiley
[ 'i-"u..nu a o oyuvaleto oo o looll q,quﬁs, \nolf"
~ antiaalag Luerom caulivant o A 1O ﬂﬂ\ﬁ“lﬂ-\b‘ H‘ﬁ
A-'mﬂ 30\, Arania <A JoSh, alf corO gamnntlaog
?'\-C’C' A\Vﬂm , rslan 1[04 lewmy oA \'\nnqbq o quﬂ.‘ﬂ"m
aﬂampc:aa..nd,a lay ~edodin) con lat pel\a-a) Tl er on
VO LY M Ao uin €AY Covacte s\ cad cle n\qmu\:-'lr ey v
psnnw-raof': algwaod 'po\&‘ovnl €. Je eAND C‘L-mih:pl.u..v
L'flf\‘ﬁ-ﬂ\\--\q, ;\}i\-\um- A Q\‘\’U‘L{v\ﬁ\ y 037 oo uacitavias Lt
Hebnnw\\o Ieip —erfrclivo, c.-nv‘c‘ovn\]_c.u-'n‘,kun “ € X 0

ﬁ:g.,‘g_ogg:\. LiAn AN ba Eca-.\-»n Iua Yo JW aﬂ::..vut\o

ro g z hr v\, L\ vmaial Avovaoll c- Ve o) ~
Led c'ncﬂ-ﬂl-u v ey wileyioaelat
J\'.—:ml\n\ =% a
oo wn a oulluve ¢1- 1 P:fﬂﬂw i:\da_- o \@vipntre e_wfrmthc-.,
* c:gbﬂv_« l'«lcl—s.l:'o.l oy €a v Gy =]_vu dg:‘ingn] ;}; mbgﬂ
oCovd~ o W vde caxalhkess\y eA tano\\ 0. d
ro Siveavua ovfecrnivol v olvideviol con Aved 3 O
3 joelvcAaty oo & e anivag b el wa OOr O
G\:ﬂj;oEF 1 PRYe L e € Ol Demmodiy avon

LEXION PEDAGDGICA 9 proYecaidn pora can W) m-smol
g LoD pvolc APY pela\in [ beade llo a\hgueucluv Yore tv deranol\0
= \ = Irfﬁcovl'aacha 3~ a\‘:p\l"\' Fotio ~enrpdi o~ ),
,-Jnv N\~ € 5\ilo X ox ufuc’)ﬁcf \q.o\n\.%cu.‘tnucﬁ L N IACY \,}
1A A mu——.w-uc Cn c»-r“'ufa. < lan Py Cveno con O
Yroacioad) v~ poata e viclag yyciwa Ja\=d, \oven crtow
mhﬂvc}ﬁ- d. ﬂbﬁﬂouﬂv A Cﬂtﬁc.dn\ Qv 0~ A |{)Vb'f¢_-pu¢:,ﬁ

WMo prolesiona 20 (1 Je rewQ
ad Ewdll ool é AV % -, Y& "-_: (]
s li2rie 2¢e) Vil

rc

Llecer o oda pmale (0
rnurrruzzr hs

= e nSA NEO nNno Va nglo [Te m

A - = &_ Y TO QFE 9] 39 =lRie
. ' 2 =ial® ey BYyencidn o ‘“

dme A QAN & = o enemy =18=
[bla (Ydon] CLUE aemn"*ct & amnoc e A
D N L\ Al dalale — “ﬁm

i
ones de salUorgoarder Lo Jide

i

Powered by CamScanner‘


https://v3.camscanner.com/user/download

‘ ¥ SECRETARIA DISTRITAL DE
o INTEGRACION SOCIAL : BGGOTI\
' > JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS o

CAMINADORES A YENNY LOZANO
LAURA MATEUS- GLORIA VARGAS  * M DTA De auﬁf?“
" Hes pe Las
SEPTIEMBRE 15/2026 CONMEMORACION pepsoaias SoRDAS "

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer en las nifias y en los nifios el reconocimiento de la comunidad

sorda y de la Lengua de Sefias Colombiana (LSC), mediante una experiencia pedagégica, sensorial y lidica
que promueva el aprendizaje de sefias bdsicas y el respeto por la diversidad desde la primera infancia,
e~

S RECURSOS: Huellas diddcticas
EJES: ES TEGIA i de cerdito, proyector, nariz y cola
Sensibilidad Rincones _ de cerdito diddcticas, confeti de

i Didacticos papel, imégenes del cerdito con
RAZOnSmIEATD emociones, crema corporal, espejos,

- tina, agua y cerditos plastices.

J———

DESCRIPCION: El espacio se encontraré ambientado con huzlf&sﬂrtﬂ%hqgggyd

Al ingresar, las nifias y los nifios serdn recibidos utilizando simultdneamente lenguaje oral y Lengua de Sefias
Colombiana para saludarles. Se invitard al grupo a observar las manos del adulto y descubrir que con ellas
también podemos conversor. Las Prof. API diremos "Buenos dias nifias y nifios, hoy tendremos una activida
especial, donde vamos a aprender a comunicarnos con las manos. El dia de hoy nos pondrdn un gran reto,
vamos a hablar con las manos; - £Cémo se imaginan que ponemos a hablar con las manos? « ¢5i un dia entero é:m
hablamos con las manos nos entenderiamos? . éComo soludomos normalmente? .« éSerd posible hablar sin
% utilizar la voz? « ¢Qué creen que dicen mis manos? Resulta que nos enviaron un cuento muy muy especial,
ese cuento se llama “Mi dia de suerte” alguna o alguno ¢lo conoce? ¢Ya lo han leido? ¢Cudl serd la historia
que cuente el libro? Ahora todas y todos muy atentes vamos a ver el cuento, fambién vamos a estar muy
muy pendientes de las sefias que realicen, de esa forma vamos a aprender a hablar con las manos.”

A continuacidn, proyectaremos el cuento "Mi dia de suerte” en Lengua de Sefias Colombiana. La experiencia
buscerd que las nifias y los nifios comprendan que una historia puede contarse utilizando principalmente: »
Expresiones faciales. « Movimiento corporal. « Clasificadores propios de la LSC. Mientras se proyecta el
cuento les evitaremos a interrumpir la narracién y permitiremos que la atencidn se centre en el le

visual, Finalizada la historia abriremeos un didlogo utilizando imdgenes. Las preguntas estardn acompafiad
por fotografias de los personajes para facilitar la comprensién. Ejemplos: « {Quién aparecié primero? .
£Cnmc estaba e ccrduro? . dQue hizo el zorro? « éﬂamu fer‘rnmo la historia? . {Quién golpe.u enla casa

na? . ¢Cémo se sintid el zorro después del masaje? « (Qué se llevd el cerdito de la casa del zorre? )\'ﬂ
orzaremos constantemente que las personas sordas cuentan historias utilizando su lengua: laLenguade ™y
as Colombiana.
Por dltimo, para favorecer la inmersidn en la historia las nifias y los nifios recibirdn una nariz y una C0|ﬂ de
cerdito. Antes de colocarlas las Prof. API realizaremos un pequefio ritual denominado: “Los polfos
de la imaginacién® Utilizaremos confeti de papel mientras expresamos, “Estos son unos polvos
ayudan a que nuestra imaginacién despierte, Cuando caigan sobre nosotros pndremas gt
Pequefios cerditos igual que el del cuento.” Posteriormente les ensefiaremos nugfBiives
Las nifias- |os nifios responderdn mediante la sefia cuando las Prof. AP preg
Quiere convertirse en cerdito? « ¢Quién estd listo? « ¢Quién quiere jugar? . esita una nariz?
* ¢Quién necesita una cola? Este momento favorece el juego simbdlico. La experie iué:niluir& rmli:?n
un recorrido por los siguientes rincones sensoriales: Rincén 1. "Los cerditos tienen Rhmbre", Rinc J pa
ﬁ del cerdito”, Rincén 3, "Las emocicnes hablan”, Rincén 4. "Hora del bafio”. La experincia fl'lufl ' un |
dialogo sencillo en torno a las vivencias del dia. &

A& .
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SEPTIEMBRE 16/2026 "VAMOS A PINTARNOS" CERO TOLERANCIA

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer en las nilas y los milos ¢l reconacimiento y exploracibn
de su propio cuerpo mediante rincones diddcicos con experiencias sensorioles, lidicag y arlistican que les
permitan identificar progresivamente algunas partes de su cuerpo, experimentor diferentes texturas y
colores, desarrollar la coordinacion motriz y expresar sus emaociones, qustos ¢ intereges con conflanza ¥
outenomia ; 1 / ‘ /

( ~ RECURSOS: Papel

EJSE:s.ibalidud ESTRATEGIA: keaf f, pinturas de
-) Creatividad y Rincones Diddcticos ( colores nedn, pinceles
i0 \ 7o gruesos, espuma, tizos
T ( y espejos diddeticos )

LT
DESCRIPCION: Las Prof. API dispondremos un espacio acegedor, amplio y sequra, ambientado ¢l
popel kraff, pinturas y elementos que despierten la curiosidad de los niflas y los nifios, Les invitaremos a
ubicarse comodamente y, mediante canciones y movimientos corporales, realizaremos un reconacimiento ‘fh
inicial de algunas partes del cuerpo: monos, pies, dedos, brazos, piernas y cados. Conversaremas de manera
% sencilla sebre cémo cada parte del cuerpo nos permite jugar, mevernos, creary descubrir el entorne. Lueqo
les presentaremos las pinturas, permitiendo que las niffas y los nifios observen y exploren su textura de
manera libre y respetuosa, teniendo en cuenta sus ritmos, intereses y posibles sensibilidades.

A continuacién, daremos inicio a la exploracién artistica y sensorial "Vomos a pimtarnos”, entregando
pequefias cantidades de pintura para que las niflas y los mfios experimenten inicialmente con sus manos y
dedos, realizando huellas, puntos, lineas y diferentes formas sobre el popel, Las Prof. APT acompatioremos
con expresiones como: “Miremos nuestras manos, ¢qué podemos hacer con ellas?”, “¢Qué pasa cuando
dejamos la huella de nuestros pies?” o "¢Ddnde estdn nuestros codos?”, favoreciendo el reconocimien
corporal mientras disfruton de la experiencia. Progresivamente, les invitaremos a explorar otros purhﬁ
del cuerpo, como los pies y los codes, realizando hucllas y trazos que permitan descubrir las posibilidades
de movimiento y expresion. Las nifias y los nifios podrdn observar céme los colores quedan plasmados en el
I, experimentar con la mezcla de tonalidades y disfrutar de sus propias creaciones, Se respelard a
nes preficran no tocar directamente la pintura, of reciendo alternativas como el uso de pinceles, tizas

tilina. Durante este momento, las profesionales observaremos, escucharemos y acompatiaremos las (j‘ o |
iones, reacciones ¢ iniciativas de las niflas y los nifios, promoviendo la gutonomin, la confonza y el Vo
disfrute.
Para finalizar, realizaremos una teansicidn tranquila hacia la limpieza y el cuidade del cuerpo, Dispondremos
de los espejos diddcticos, invitaremos a las nifias y los niflos a observar sus manos, pies, broghs 'y
partes del cuerpo que participaron en la experiencia, reconociendo sus huellas y celg
preducciones. Las Prof. AP reforzaremos mensajes positivos como: “Nuestro cuerpo ¢
nuestras manos pedemos crear” y “Cada huella es diferente y muy bonita®, Post g
lavodo cuidadose de las partes del cuerpo utilizadas, convirtiendo este momer ?
fortalecer hdbitos de cuidado e higiene. Valoraremos a partir de la observacid participacion, las
formas de exploracién, las expresiones gestuales y verbales, lo interaccidn con I¢ es y lo progr

identificacién de las partes del cuerpo. Se reconocerdn las iniciativas de las ffflas y los ni sud .
diferentes maneras de disfrutar y relacionarse con la experiencia, respetando empregg Y@
ﬂ!ctsmnts_ '

gl
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SEPTIEMBRE 17/2026 "JUGANDO, DESCUBRO Y APRENDO"

DESARRROLLO A FORTALECER: Potenciar en las nifias y los nifios la capacidad de explorar,
interactuar y disfrutar del juego como una experiencia significativa para aprender, favoreciendo
la autonomia, la creatividad, el movimiento corporal, la comunicacién y las interacciones
arménicas con sus pares y las Profesionales en Atencidn a la Primera Infancia.

T
s P N
. ™~
EJES: / RECURSOS: _ Pelotas, ||
. ) Bomieniat & ] telas, aros, cajas, bloques, . .
. s T ESTRATEGIA: mufiecos y objetos de '
Interaccion El Juego N diferentes tamafios y Y
Razonamiento ( ' texturas. Misica infantil
N A
—e F
DESCRIPCION: S
Las Prof. APT recibiremos a las nifias y los nifios con alegria, disponiendo un ambiente ¢dlido y llemative con én
diferentes elementos como pelotas, telas, aros, cajas, mufiecos y objetos de diferentes tamaiios y texturas
Iniciaremos con una cancidn de saludo acompafiada de movimientos corporales, invitaremos a las nifies y los
% nifios a mover las manos, los pies, saltar, caminar y bailar libremente. En sequida les contaremos que tendrdn

una “aventura de juegos”, en la que podrdn descubrir, imaginar y divertirse utilizando los diferentes
materiales. Motivaremos su participacidn mediante expresiones sencillas como: “¢Qué encontraste?”, “¢A

qué podemos jugar?” y "¢Quieres jugar con tu amigo o amiga?”, respetando los intereses y ritmos de cada
nifia y nifio.

En un segunde momento dispondremos de diferentes propuestas de juego para que las nifias y los nifios
puedan explorar libremente. Podrdn construir torres con cajas o bloques, pasar por pequefios tineles. an%

y atropar pelotas, transportar objetos, esconderse detrds de las telas o crear pequefias histerias co

mufiecos y elementos del entorno. Las Prof. APT acompafiaremos activamente el Juego, permitiendo que sean

las nifias y los nifios quienes propongan sus propias maneras de jugar, imoginar y transformar los mareriales.

Burante la experiencia favoreceremos los desplazamientos, el equilibrio, la coordinacién y la expresién

poral, mienfras se promovemos encuentros espontdneos entre pares. Las profesionales les
gnpariaremos con frases como: “iConstruyamos una torre muy alta!”, “¢Quién quiere pasar por el tinel?”, I
pelota va y viene" o “¢Qué historia podemos inventar®”. De esta manera, el Juego se convertird enuna
oportunidad para compartir, comunicarse, molw‘mueﬁus situaciones y disfrutar juntos.

Por (itimo, invitaremos a las nifias y los nifios a recoger algunos materiales entre todos., convi :
memento en un nuevo juego de colaboracidn. Luego realizaremos un pequefio encuentro para conk
lo vivido, permitiendo que expresen mediante palabras, gestos o movimientos cudl fue el jus
disfrutaren, Las Prof. APT reconoceremos sus iniciativas y esfuerzos con mensg
descubrimos muchas formas de jugar®, “Jugar juntos nos hace felices”
Maravillosa®. La experiencia cerrard con una cancién alegre, movimientoSi
fortaleceremos el disfrute, la confianza y el sentido de pertenencia al grupé tra cbs:nﬂ"én

permirir-é reconocer ¢émo las nifias y los nifios exploran los materiales, se d&8plazen. expr sus
intereses, interactian con sus pares y participan progresivamente en experiencias juzgu‘a&

> "
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SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS ~. BOGOTA

CAMINADORES A t}
LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE 21 /2026 "PEQUENOS MUSICOS EN ACCION”

DESARRROLLO A FORTALECER: Afianzar la atencidn, concentracién en los nifios y
nifias mediante la estimulacién del sentido del oido donde logren despertar su curiosidad y
emocion al jugar y explorar d:ferentes sonidos musicales.

7 { . _H‘-J/___-_L.__./-— -‘L}/’
. -

\

b

- \ RECURSOS: Instrumentos
J\ EJES: | ESTRATEGIA: A musicales maracas,
\ CFEG*""“"_‘{" Y ' _ ‘j xiléfonos y panderetas,
Y expresion e rincones N J colchonetas, cobija, Piano
I "‘ de PI'E‘-S
oy AT /U

DESCRIPCION: La experiencia iniciard con una cdlida bienvenida a los nifios y las
nifias, utilizando palabras de carifio y afecto. Luego, se ubicardn sobre un tapete y los
. 4% profesionales API presentardn diferentes instrumentos musicales cubiertos con una
3 tela. Se producirdn sonidos detrds de ellay se motivard a los nifios y las nifias a escuchar,
gatear hasta la tela, retirarla y descubrir qué instrumento estd sonando, fortaleciendo

la atencién, la concentracidn y la percepcién auditiva.

En el aula estard organizada en cuatro rincones de exploracién: rincén de las maracas,

rincén de las panderetas, rincon de los tambores y rincén del piano de pie. Los nifios y

las nifias podrdn desplazarse libremente hacia el rincén que mds les interese, .._IJ

explorando los instrumentos mediante la manipulacién y la produccién de  + @& & Q

diferentes sonidos. Los profesionales API acompafiardn la experiencia, _' _.. ' R ’
otivando la interaccidn y el intercambio entre los nifios y las nifias. - "c )

déspués, cada nifio y nifia elegird el instrumento que mds le haya gustado y,
q fitmo de canciones infantiles, participard en una marcha musical por el aula, caminando 1) {
¥gateando y acompariando la misica con su instrumento. Esta actividad favorecerd la Vv
expresién corporal, los patrones bésicos de movimiento, la coordinacién y los vinculos
afectivos.

Para finalizar, se invitard a los nifios y las nifias a ubicarse cémodament
colchonetas. Se reproducird misica suave de relajacién mientras
Y comodos, acompafiados por los profesionales API. Este momen
progresivamente la actividad, favoreciendo la calma, el bienestary |

: de la experiencia musical.

n tranquil
itird disminuir

Powered by CamScanner‘


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DISTRITAL DF E
INTEGRACTON S0OCTAL BGGOTQ
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS '

VALORACION AL DESARROLLO: t}

_‘.'I.nr_mmm_nuca\mmtx{‘t encla udvqj.
: o 3 bl QQ_UI
espeyande 1A

_Conaidad Q3 /sed N \ah U | o v .
ﬂuﬂ’_ﬂﬂ} %u___*_a-_ Wc. X ‘.t__f:!.t s s W

(B8 Ly MHE\

1&"1[\ L \l"'l"ll"'g hfﬂﬁ'\ﬂ'l"\

\o ’Y‘C\ ‘bc‘ﬁ Xa

),

REFLEXION PEDAGOGICA

LR

f

3 f-’lxﬂ"\clm a 'kc: n:%mmm J:n'rhhc
. 25 (X

i&}‘ ; mmwummm‘ﬂmm
VI TR AT

e Q ex preston e \Su coey P

o I 44 ro| aome pr t’. ona
rex e polo  (dea rabg(od
.grmma-.a <9.5

lh'.: -

& 2l o = " -

nev YURID) por € 1€
e o (Mnocion e puevay @)
warardae aten r e (us ning)
W

T,'}"

7

¥ o

m.
-i“rm

o
-

LS (o

e
= nal Yorny prafeonol ol Jewien 2
o € Migtwdncag 0---.1&-. Ala o % . F.’ S0 )
A9~

¥ N..& Lvu-

AL AL el an ﬂCC—‘M“ CACQ 7 by Jtﬂhmﬂ\; :uqn‘\s\.
AN AWG O AT

- w/ Ay :u) !‘A"\T c{"‘-"\a - :‘J 3

: : 2 QLLow
planea G0 i ConMwuuer buug SR it
1&&:-&2\«)\(_‘.;& A tf\ WEMO LY @ e ealovan | _
l 'w.'

Powered by CamScanner‘


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E] BOGOTI\
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS

CAMINADORES A i}
% 76 LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE 22/2026 "TELAS QUE BAILAN, CUERPOS QUE
SIENTEN"

DESARRROLLO A FORTALECER: Promover el desarrollo integral de los nifios y nifias

a través de experiencias lidicas con telas y el movimiento corporal, fortaleciendo la

motricidad gruesa, la coordinacién, el equilibrio, la expresién corporal, la *g_t'ggividac;.yf\- o)

la conciencia del propio cuerpo en relacién con el espacio, '
—g Y 7 A RECURSOS« Telas de diferentes

i ) b & I
ESTRATEGIA: | colores, tamaiios y texturas (suaves, v,
-%, EJES: : e al livianas y seguras). paracaidas
Sensibilidad _ CestoDe N/ Wik ot vaki fmeve s ™ ‘
Tesoros = alegre).
— 3 ! el A
DESCRIPCION: 3, S

Las profesionales en atencidn a la primera infancia recibirdn a los nifios y las nifias en un éh
ambiente cdlido y seguro. Para la bienvenida se utilizard un paracaidas de colores, alrededor
% del cual se ubicardn los nifios para realizar movimientos de arriba y abajo, hacer olas suaves
y fuertes, moverse rdpido y lento, esconderse y aparecer debajo de €l. Con esta actividad
se fortalece la coordinacién, el equilibrio, la atencidn, la interaccién con los compafieros, el
seguimiento de instrucciones y el trabajo en equipo.

Luego se dispondrad un cesto de los tesoros con telas de diferentes colores,
tamarios y texturas, ubicado al alcance de los nifios y las nifias para que puedan
acercarse, escoger libremente las telas y explorarlas mediante el tacto y el
movimiento. Podrdn tocarlas, arrugarlas, estirarlas, observarlas, pasarlas por
sus manos y brazos y descubrir sus diferentes caracteristicas. Esta
exploracién fortalece los sentidos, especialmente el tacto, la curiosidad, la
tonomia, la percepcién y la capacidad de reconocer diferentes texturas.
Arealizard el juego “Bailo con mi fela”, donde cada nifio y nifia podrd elegir . _ i
tela del cesto y moverla libremente al ritmo de la mdsica, realizando movimientos '\1

gpidos, lentos, giros, desplazamientos y pequefios saltos. Se les invitard a imaginar que las Q
elas son hojas, mariposas o nubes que se mueven con el viento, Esta actividad fortalece la

expresién corporal, la creatividad, el ritmo, la coordinacidn, la imaginacién y la seguridad
para expresarse mediante el movimiento. .
Para finalizar, se realizard una actividad de reconocimiento del cuerpg, dondedgs inos"
nifias pasardn suavemente la tela por sus manos, brazos, piernas, pie .@

profesionales nombran cada parte. Se terminard con misica tranquildfgivimientos suaves.
Este momento fortalece el esquema corporal, el reconocimiento de las parfes del cuerpo la

conciencia corporal, la relajacion y la relacién del nifio y la nifia con su pfopio cuerp;’-
X '@
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O SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
- JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS e BOGOTA\

CAMINADORES A
i LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE 23 /2026 CINE, CUENTOS Y MAGIA" i (1]

DESARRROLLO A FORTALECER: Generar espacios de exploracién visual ¥y auditiva
a través del cine, que favorezcan la atencién, la imaginacién y la expresién corporal de
las nifias y los nifios, promoviendo la curiosidad, la interaccidn, la comunicacién y el
i ediante experiencias significati i -
disfrute medi pe ignificativas y acordes con sus intereses, P ,)

—— 4

P ) ~, " RECURSOS Televisor,
EJES: - ESTRATEGIA: proyector o
Creatividad y . ‘ computador.
expresion N C?’"""”de $ g \"~ Parlantes o equipo de
) interes J,r" k sonido.cuentos ]
/ — - \ ‘“-u__.--*/

——— r
— =

DESCRIPCION: Iniciaremos nuestro dia con un saludo afectuoso en grupo; nifios,
nifias y docente participardn en cantos infantiles. Permaneciendo todos sentados en éb
forma de circulo, se buscard estimular la corporalidad realizando ejercicios de palmas,

palmas en las piernas, focamiento de los pies, focamiento de la
cabeza (estiramiento), entre otros, favoreciendo asi la atencion
y disposicion para la actividad.

Se creard dentro del aula un ambiente de cine infantil para la
interaccion de los nifios y nifias. Para ello, se organizard el espacio .
con colchonetas, cojines o sillas en forma de "sala de cine”, et . . . v
estableciendo un punto de inicio donde se invitard a los nifios y - =
nifias a ubicarse cémodamente. Se les motivard a participar -
mediante preguntas sencillas sobre el cine, despertando su curiosidad y asombro.
Rosteriormente, se dard inicio a la proyeccién de un corto o pelicula infantil acorde a la
d, con imdgenes llamativas, sonidos y colores que favorezcan la atencion. Durante la ‘
vidad, las docentes acompafiardn con gestos, sonidos y pequefias intervenciones que )"?\
itan mantener el interés y facilitar la comprensién. Los nifios y nifias podrdn v
expresar libremente sus emociones y reacciones frente a lo observado.

Para finalizar, se dispondrd un espacio con cuentos infantiles para que las ﬁ
nifios observen sus imdgenes, exploren sus pdginas y escuchen la narracion dg
cortas. Las profesionales acompafiardn la lectura con difere
movimientos, invitando a los nifios a participar e imitar a los pers
la atencién, la imaginacién, el lenguaje y la expresién corporal.
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SUCRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCTAL @
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS " OGOTA

CAMINADORE S A w
LAURA MATEUS -YENNY LOZANO -GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE 24 72026 MANOS A LA OBRBRA
DESAERROI.LO A FORTALECER: l-pmu.lnmfn il ||.li ninas ¥ los mifos n.\gmrtu""h"]r‘ para

explorar, manpular. apifar, encagar, trasladar y organizar fichas de diferentes tamanos y
colores A taws de estas experiencias se faverecerdn la coordmacidn éculo manual, la
motewdad fma y greoesa ka orientacidn espacial, el equilibrio, la concentracidn, la ereatividad, la
peselucon de peguenos retoes y la autonomia, fortaleciendo tambiédn la confianza en sus prop-mn

IR WERRW S \

: ESTRATEGIA: ) RECURSOS! tontas nfumtiien y
"l EJES ' ' \ { P
TOROMUEATD Fichad e  eordtin (udn grande
ik Jutgﬂ k MM:\H e ll:“':L'" < ohnF r.:. ¥ ":‘_:’-‘:

Ploges para apilar  encaper y reakpor
(onitrucCane i
Cona de anilabiles

DESCRIPCION: o

Se dara mico o la experencia con un espacio de canto y baile de rondas infantiles, invitando a
* las mias y los miflos @ participar de manera libre y espontdnea, realizando movimientos como

camnar . aplaudie, girar, agacharse, levantarse y saltar siguiendo el ritimo de las canciones. Las
profesionales acompanaran los movimientos con gestos y expresiones corporales, motivando a los
mites a iitarlos y a explorar dif erentes posibilidades de movimiento. En este momento se
fortalece la expresion corporal, la coordinacidn, el equilibrio, el sequimiento de instrucciones
sencidlas, la erentacion espacial y la confianza en sus propias capacidades.

Posteriormente, se chspondrd un espacio con fichas de construccidn grandes y
pequeias, permitiendo que las minas y los niflos las observen, manipulen y exploren
hbremente. Se les invitard a recoger las fichas, teansportarlas de un lugar a otro, & @
apilarlas. encajarlas, separarlas y realizar diferentes construcciones como torres, ' -
amines o casas, de acuerde con su imaginacidn. Las profesionales acompafiardn el
realizando demostraciones sencillas y utilizando palabras como “arriba®, “abajo”, “grande”,
RJuedo®, “cerca” y "lejos”. En este momento se fortalece la motricidad fina y gruesa, la
dinacion dculo manual, la precision, la fuerza, la creatividad, la concentraciény la orientacidn f.iv 5

-

Para finalizar, se presentard un cono de apilables de diferentes colores y tamatios, 1
los miflos a tomar los aros, ebservarlos, identificarlos y colocarlos uno

6 @ logro En este
- momento se fortalece la motricidad fina, ln goordinacion 6cUNg. Jﬂu'ﬂl. la atencidn,
— la concentracidn, el reconocimiento de colores y tamaiios, la rdgollicidn de pequedgs
]

retas y la autonamia _ ) U
‘'S

Powered by [ CamScanner

libremente con el orden, los colores y los tamatios. Las p
con palabras sencillas y afectivas, reconociendo cada 1
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ol - SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL E
: JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS = BOGOTA
CAMINADORES A ﬁ
LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE 25 /2026 "'EL JUEGQO DEL BUEN TRATO

> " ' T
‘Gequ‘?‘”:: amigos ranges corazones

Lo

DESARRROLLO A FORTALECER: Promover el buen trato en las nifias y los nifios mediante
experiencias de juego, cuento y exploracidn que favorezcan la amistad, el respeto, el carifio, la
empatia y la convivencia. Se busca que, desde sus primeros afios, reconozcan la importancia de
tratar a los demds con afecto, cuidado y amabilidad, fortaleciendo vinculos sequros y relaciones
positivas con sus pares y adultos significativos. ’

——— T

) _ 7 RECURSOS: Paletas De Las
EJES: - ESTRATEGIA: e Emociones, peluches espejo,
Convivencia E '

' ; 3 cuento
Interaccion ~ Centro de interés \\// '
A - ¥ n B
g /.____/  ORG

DESCRIPCION: T
) Como momento de bienvenida, las profesionales en atencién a la primera infancia
compartirdn con las nifias y los nifios el cuento “El valor de la amistad”, utilizando

diferentes gestos, movimientos y tonos de voz para representar las situaciones de los
personajes. Durante la narracidn, se resaltardn acciones como compartir, ayudar,
acompafiar, cuidar y brindar carifio a los amigos. Las nifias y los nifios podrdn observar
las imdgenes, escuchar la historia y participar espontdneamente mediante gestos,
sonidos y movimientos corporales.

A Continuacion se dispondrd un espacio con espejos y paletas que represente
diferentes expresiones de afecto y amistad, como sonreir, saludar, enviar besos y da

abrazes. Las nifias y los nifios podrdn explorar libremente estos
elementos, observarse frente al espejo e imitar las expresiones. Las
ofesionales acompafiardn la experiencia con palabras sencillas como CHE
amigo”, "compartimos”, "nos abrazamos®, "nos cuidamos” y "somos .

ormas de expresar carino.

Para finalizar, se dispondrd un espacio con diferentes peluches,
invitando a las nifias y los nifios a jugar, abrazarles, acariciarlos,
arrullarlos y cuidarlos. También se promoverd el juego compartido
entre pares, permitiendo que intercambien los peluches y se acer
para expresar gestos de afecto. Las profesionales acompafiardn
canciones y palabras carifiosas, fortaleciendo los vinculos afectt
cooperacién y la importancia de tener amigos, compartir y cuidarno
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- YENNY LOZANO-LAURA MATEUS N
CAMINADORES A

SEPTIEMBRE/18/2026: " JUGUEMOS, INSERTEMOS Y APRENDEMIOS”

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer la coordinacion motriz, la atencién, la
concentracion y la exploracion, mediante una experiencia de insercién en la que los nifios
y nifias manipulen palitos de paleta e intenten introducirlos en los orificios de las

botellas, fortaleciendo la coordinacidn ojo-mano, la motricidad fina, la autonomia ylp :
curiosidad. % \

RECURSOS: Palitos de

= et TRy
¢ 3 EJES: Vi B ™ palet.a, botellas
- | Creatividad y ' ESTRATEGIA 4 plésticas, cuerda o " .
| "} — § ] ) ) lana, musica y bafle.. N\
"~ JUEGO ) -
- \“-—-._ '
DESCRIPCION: A

y abrazos de afecto, luego en un espacio preparado con los materiales de la experiencia,
permitiéndoles observar y explorar las botellas y los palitos de paleta. A través de
palabras sencillas, gestos'y expresiones afectuosas, se despertard su curiosidad y
motivacion para participar en la experiencia "Juguemos, Ensartemos y Aprendemos”,
generando un ambiente de confianza, exploracién y disfrute.,

% Las profesionales recibirdn a los nifios y nifias en una bienvenida de emociones de saludos a |

disponiendo un espacio llamativo y seguro. Las profe.suonales orgnmzaran varias botell
pldsticas colgadas de una cuerda, pr'ewarnen're adecuadas con orificios, e invitarén a lo
%, Nifios y mﬁas a explorar Ios dlferen’res mater'mles

Posteriormente, se dard inicio a la experiencia "Ji 'Jguemus Ensartemos y Aprendemo%

abras sencﬂlas, gestos y mohvacaon, nombrando algunas acciones como: “mete”, 2\
saca”, “palito”, “arriba”, “abajo" y “aqui”, favoreciendo también el desarrollo del

lenguaje y la comunicacién. , i _
A ’rmve.s de es’ra propuesta los nifios y nifias for'h:lleceran la coordmuclon 0j8 '

diferentes pombnlrdades de mowmlenfo y manipulacidn.

Para finalizar, se realizard un momento de exploracién compar :
nifias podrdn continuar interactuando con los materiales y observarjios,acciones de sus
compafieros, fortaleciendo la convivencia, la interaccién y el disfgute de aprendebn

ﬁ través del juego. o ‘

B 5
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. SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCTAL
JARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS ~ SOGOTI\
o GLORIA VARGAS- -
- YENNY LOZANO-LAURA MATEUS Ny
CAMINADORES A

SEPTIEMBRE/28/2026: NANITOS QUE CREAN Y SE DIVIERTEN”

DESARRROLLO A FORTALECER: Favorecer en los nifios y nifias la exploracién
artistica mediante el contacto con diferentes colores, texturas y materiales,
permitiéndoles experimentar, crear y expresarse libremente a través de sus manos y
mavimientes, Se busca fortalecer la motricidad fina, la coordinacién, la creatividad, |

autenemia y el disfrute por las experiencias de arte. N

P~ N

-~ RECURSOS: Crayones

) STRA : Bruesos, pinturas, papel,
EJES: B TEGIA: C papel periddico, plastilina,
Creatividad vy )

hojas, pinceles gruesos,
expresion..

“— RINCONES X
telas. musica v bafle.

B - b,
DESCRIPCION: i F’-’I
Las profesionales recibirdn a los nifies y nifias con una cancidn alegre de movimiento,

i inviténdolos a acompafiarla con palmas, movimientos de las manos, balanceos y

diferentes gestos corporales, creando un ambiente de alegria y dispesicién para

disfrutar la experiencia.

Se organizerdn diferentes rincones artisticos, permitiendo que los nifios y nifias

recorren y exploren cada espacio de acuerdo con sus intereses y posibilidades.

En el rincon “Manitos de colores”, encontrardn papel, crayones gruesos y pinturas para

realizar trazes libres, experimentar con los colores y descubrir las posibilidades

movimiento de sus manos.

En el rincdn "Pinto con mis manes®, pedrédn explorar pintura utilizando sus manos, dedos

el rincén "Toco, amaso y creo”, se dispondrd plastilina y otros materiales suaves que

ypdan manipuler, apretar, estirar y transformar, fortaleciendo los movimientos de sus cl:‘z
nes y dedos.

En el rincon “Telas de colores®, los nifios y nifias podrdn explorar telas de diferentes
colores y texturas, tocdndolas, moviéndolas, arrugdndolas y realizando juego

como “pinta®, “toca”, “aprieta”, “suave®, y “mira”, favoreciend
expresién mientras exploran los materiales.

Para finalizer, se realizard un pequefio recorrido por los rinco
creaciones realizadas. Las profesionales reconocerdn cada prod
afectuosas, valorando los diferentes trazos, huellas y formas de ex
y rufias, fortaleciendo su autonomia, confianza y gusto por crear.
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SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL [ﬂ
JARDTN TMNFANTTI CASTTIIN SAN | LICAS o BOGOTA

CAMINADORES A f\?
. LAURA MATEUS -YENNY LOZANO-GLORIA VARGAS

SEPTIEMBRE3D/2026 "ARENAUTAS obra de tetro”

DESARRROLLO A FORTALECER: Fortalecer el juego corporal como medio de
expresion, exploracién y comunicacién, favoreciendo que las nifias y los nifios reconozcan
y disfruten las posibilidades de movimiento de su cuerpo a truvés del teatro, Ig.mrmmén

y el juego libre.. L
. . =3 . RECURSOS: Telas de colores
] \ - y texturas.
EJES: . ESTRATEGIA: Palos de madera /
’ ' Elementos escénicos y titeres.
. Jueqgo 4. Instrumentos y elementos i
Creativigad 'Y Expresidn \ g ! / €annrne \ /;\\
) f R i\_\ Bafle y midsica

# i o . |

DESCRIPCION: ST

En el dia de hoy se dara la bienvenida a las ninas y 10s ninos de manera
* afectuosa, mediante un saludo acompafiado de gestos, palmas y
movimientos corporales, generando un ambiente de sequrided, confianza
y disposicion para participar en la experiencia. Posteriormente, las
profesionales en atencion a la primera infancia motivardn a las nifias y los /| -
nifine o conncer el maravillace munda del teotra, convercandn de manera concilla cohre lne perennajec,

los sonidos, los movimientos y las historias que pueden encontrar en una obra teatral.

Después, se realizard la presentacion de la obra teatral propuesta por el programa MNidos,
permitiendo que las nifias y los nifios observeny disfruten de los diferentes personajes, movimir.ntu;ﬂ)
> . gestos, sonidos y elementos escénicos. Durante la experiencia se favorecerd

N A - exploracién de los sentidos y la expresin corporal, permitiendo que cada nifia y nifid=}
participe de acuerdo con sus intereses, reaccionando mediante miradas, gestos,
sonidos, movimientos y palabras. Las profesionales acompafiardn la experiencio
respetando los diferentes ritmos de participacion, brindando seguridad y confianza
para que las nifias y los nifios puedan acercarse al lenguaje teatral Se resaltard
espeLiuimenie i uso Uel cuerpy, iu vog, ius vbjeios y fos muienuies como medios pury
expresar emociones, ideas y representar situaciones. Posteriormente, se dispondrd un
pequefio espacio de exploracién donde las nifias y los nifies podrdn interactuar con
telas palos de madera y otros elementos escénicos, realizando movimientos libres y Mms de

dgg'

imitacion. Las profesionales los invitardn a mover las telas, caminar, balancearse, es se y
aparecer favoreciendo el jueao corporal. la creatividad y la expresion corporal

Para finalizar, los profesionales en atencién a la primera infancia invitard
ubicarse comodamente en el espacio para escuchar misica suave y realiz
acompaniados de palmas, gestos y balanceos. Se propiciard un momento tranqu
elementos de la obra que mds llamaron su atencién, permitiendo que expres

3 sonidos o movimientos aquello que disfrutaron.
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